
 

Das Projekt MIKADO Open Up – MULTIPLIKATOR*INNEN-SCHULUNG 
DIGITAL EMPOWERMENT wird gefördert aus den Mitteln der 
Beauftragten der Bundesregierung für Migration, Flüchtlinge und 
Integration, der Beauftragten der Bundesregierung für Antirassismus.   
 

MIKADO open up: Steckbrief Digital Empowerment-Training  

Titel des Kurses Computer-Kurs für geflüchtete Frauen 

Organisation/Verein/ 
Ort 

AAU e.V., Kleestr. 21 -23, 90461 Nürnberg 

Projekt FiBA+ 

Kontakt (Trainer*in) 
Vorname Nachname: 
Mailadresse: 
Telefonnummer: 

Zarghona Shalizi 
z.shalizi@aauev.de 
0911 239 866 82 

Lernformat Präsenz: ☒ Online: ☐ Hybrid: ☐ 

Anzahl 

Teilnehmer*innen 

(Herkunftsländer, 
Deutschkenntnisse) 

6 

Anzahl & Dauer der 

Trainings 
1 Training für 5 Tage 

Trainingszeiten Von 13:00 bis 16:00 Uhr, jeweils 3 Stunden am Tag 

Zeitraum  
(insgesamt, vom ersten zum 

letzten Training) 
1 Woche von Montag bis Freitag vom 10.07. bis 14.07.2023 

Kursthemen 

Wiederholung EDV-Grundlagen, Textverarbeitungsprogramme 

(WordPad, Word), Umgang und Verwaltung mit E-Mails, 

Internetrecherche (Praktikum, Ausbildung, Arbeit) 

Themenfokus 

Kurze Wiederholung der Grundkenntnisse der 
Computerbedienung: Einführung in das 
Textverarbeitungsprogramm, Internetrecherche, Lerneinheit E-

Mails schreiben und empfangen 

Lernziele des Kurses 

Das Lernziel des Kurses ist, die Computerkenntnisse der 
geflüchteten Frauen zu erweitern und die Möglichkeit zu eröffnen 

kompetenter im Umgang mit Medien zu werden. 

Herausforderungen 

Teilnehmer*innen mit unterschiedlichen Computerkenntnissen,  

Laptops/Tablets mit unterschiedlichen Windows -

Betriebssystemen 

Learnings 

Was habe ich gelernt?  
Was kann ich das nächste 

Mal besser machen? 

Die Teilnehmer*innen benötigen mehr Zeit, um ihre E-Mails am 
Computer zu öffnen. Um den Teilnehmer*innen die Arbeit im 
nächsten Kurs zu erleichtern, könnte man erwägen, mit Laptops 

statt mit Tablets zu arbeiten. 

  


