
 

Das Projekt MIKADO Open Up – MULTIPLIKATOR*INNEN-SCHULUNG 
DIGITAL EMPOWERMENT wird gefördert aus den Mitteln der 
Beauftragten der Bundesregierung für Migration, Flüchtlinge und 
Integration, der Beauftragten der Bundesregierung für Antirassismus.   
 

MIKADO open up: Steckbrief Digital Empowerment-Training  

Titel des Kurses Digi Point, Computer-Anfänger*innenkurs für geflüchtete Frauen 

Organisation/Verein/ 
Ort 

Asylzentrum Tübingen e.V., Neckarhalde 40, 72070 Tübingen 

Kontakt (Trainer*in) 
Vorname Nachname: 
Mailadresse:  
Telefonnummer: 

Angela Zaschka 
a.zaschka@asylzentrum-tuebingen.de  
07071 44115 

Lernformat Präsenz: ☒ Online: ☐ Hybrid: ☐ 

Anzahl 

Teilnehmer*innen 

(Herkunftsländer, 
Deutschkenntnisse) 

4 Teilnehmer*innen aus Somalia, Algerien, Togo und Libanon mit 

A1 Deutschkenntnissen 

Anzahl & Dauer der 

Trainings 
9 Einheiten 

Trainingszeiten Mittwoch 14:30 – 16:15 Uhr 

Zeitraum  
(insgesamt, vom ersten zum 

letzten Training) 
10. Mai – 31. August 2023 (mit freien Tagen) 

Kursthemen IT-Grundlagen, u.a. Ordnerverwaltung und Speichern 

Themenfokus Kennenlernen und erste Übungen mit dem PC 

Lernziele des Kurses Einführung in die Handhabung des Laptops 

Herausforderungen Sprache 

Learnings 
Was habe ich gelernt?  

Was kann ich das nächste 
Mal besser machen? 

Es ist von Vorteil, viel anschaulich zu präsentieren und viel Zeit 
zum Üben einzuplanen, da die Frauen zu Hause kein Laptop 
hatten. Ich habe die etwas komplizierteren Einheiten (z.B. Ordner 

erstellen und speichern) wiederholt. 

 


